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1 Inledning

Diplomboxning &r en form av boxning dar boxarna tavlar i uppvisande av
teknisk formaga.

Malet med diplomboxning &r att pa ett lockande och humant satt forbereda de
yngsta boxarna infér matchboxning i syfte att fa fram val forberedda match-
boxare som med tiden ska kunna utvecklas till internationellt duktiga boxare.

Diplomboxning &r tavling i boxningsteknik. Diplomboxning ar en mildare
form av matchboxning anpassad for ungdomar som enligt gallande tillstands-
villkor ar for unga for att genomféra matchboxning. | diplomboxning
betygsatts boxarnas tekniska kunnande, ej hur hart de kan sla och ej heller hur
fysiskt starka de ar. Det ar ringdomarens uppgift och ansvar att se till att detta
efterfoljs. Det &r sekondernas uppgift att hjalpa ringdomaren att utféra sin

uppgift.

Reglerna har utformats sa att genomforandet av och deltagandet i tavlingar ska
forenklas sa langt som mojligt utan att for den skull riskera boxarnas hélsa
eller att boxningssporten Overskrider tillstandsvillkoren eller allméanhetens
gillande. Dessutom har férberedandet av évergangen fran diplomboxning till
matchboxning standigt forsokt att premieras.

Vid mindre tavlingar gor den begransade tillgangen pa boxare att matcher satts
samman med storre vikt-, alders- och erfarenhetsskillnad an rekommenderat.
Detta leder till ett utokat kontrollbehov av att boxningen ej blir Gverdrivet
hard.

Dock kan ringdomaren ge rutinerade diplomboxare som &r jamna och klarar av
att boxa kontrollerat, mojlighet till en mera fysiskt anstrdéngande boxning for
att kunna forberedas infor riktiga matcher.

Utgangen av en diplommatch far dock aldrig avgoras med hjalp av 6verdrivet
hard boxning eller genom brott mot matchboxningens regler. Diplomboxning
ar en tavling i teknik.

1.1 Bakgrund

Detta dokument redovisar gallande regler och tavlingsbestammelser for svensk
diplomboxning. Dokumentet har utarbetats av Svenska Boxningsférbundets
ungdomskommitté. Ddrefter har dokumentet granskats av utvalda represen-
tanter inom svensk boxning sasom ledare, tranare, domare, lagkunniga, och
forbundsanstéllda. Slutligen har dokumentet efter omarbetning faststallts av
Svenska Boxningsforbundets styrelse.



Vid framtagandet av denna regelbok har Svenska boxningsférbundets gallande
regelbocker for matchboxning [1] och diplomboxning [2] varit utgangspunkter.

Svenska Boxningsforbundet har som avsikt att kontinuerligt utvérdera och
folja upp anvandandet av denna regelbok sa att diplomboxningen fortsétter att
utvecklas pa ett positivt satt. Malsattningen ar att en uppfoljning ska genom-
foras av ungdomskommittén efter varje genomford sésong.

1.2 Randvillkor

Efter att Lagen om tillstand for kampsportsmatcher tillkom har SBF ansokt
och beviljats tillstand for att fortsattningsvis aven anordna kampsportsmatcher
i boxning och diplomboxning [3]. Beviljat tillstand ar férenat med villkor, i
boxningsforbundets fall innebdr detta att diplom- och matchboxning ska
genomfdras enligt de regler som utfardats av Svenska Boxningsforbundet. |
vart fall villkoras saledes var verksamhets tillatlighet av att den genomfors
enligt de regler som uppstéllts for diplom- och matchboxning.

1.3 Begrepp

| detta avsnitt definieras och fortydligas begrepp som anvands i regler och
brodtext i syfte att 6ka lasbarheten.

Mindre tavling

En mindre tavling &ar en lokal diplomboxningstévling eller deltavling i en lokal
diplomboxningsserie. Vid mindre tavlingar gor den begransade tillgangen pa
boxare att matcher satts samman med storre vikt-, alders- och erfarenhets-
skillnad &n rekommenderat. Detta leder till utOkat kontrollbehov av att
boxningen ej blir 6verdrivet hard.

Storre tavling

En storre tavling ar en riksomfattande tavling eller turnering sdsom Diplom
SM och regionala méasterskap. Antalet anmélda boxare &r stort. Indelning kan
ske i enlighet med foreskrivna vikts- och aldersklasser. | de flesta fall &r
diplomboxarna rutinerade.

Overdrivet hard boxning

Overdrivet hard boxning ar boxning da den ena boxaren, eller bada, avsiktlig
satsar pa harda slag for att fa ett Overtag over sin motstandare. Det é&r
ringdomaren som har huvudansvaret for att boxningen inte blir Gverdrivet
hard. Det ar dock dven sekondernas och ovriga ledares skyldighet att stodja
ringdomaren i denna uppgift.



Osportsligt upptradande

Osportsligt upptradande av en boxare ar exempelvis att: (1) Forsoka skramma
sin motstandare, (2) Fornedra sin motstandare, (3) Prata till ndgon under
ronderna eller (4) Véagra félja ringdomarens tillsdgelser och uppmaningar.

Matchboxning

Med matchboxning avses den téavlingsform som regleras av Svenska
Boxningsforbundets regler och tavlingsbestammelser fér matchboxning [1]. |
denna tavlingsform segrar den boxare som traffat sin motstandare flest ganger
under matchen med poanggivande slag.

Turnering

Med turnering avses en tavling med malsattning att fa fram segrare i olika
klasser genom utslagstavlingar dar vinnaren fran varje match avancerar i
klassen.

Skall

En regel som formulerats med ordet skall, ar en tvingande regel som alla maste
folja.
Bor

En regel som formulerats med ordet bér, & en rekommendation av Svenska
Boxningsforbundet.



2  Allmannatavlingsbestammelser

Diplomboxning ar en form av boxning med regler som anpassats for att
ungdomar, som &r fér unga for att genomfora traditionell matchboxning, ska
ges mojligheten att kunna utéva sporten under tavlingslika forhallanden.

R1: Svenska boxningsforbundets regler och tavlingsbestdmmelser for match-
boxning [1] skall foljas i de fall denna regelbok ej anger nagot annat, under
forutsattning att de ar relevanta for diplomboxning.

R2: Diplomboxare far genomfdra hogst 2 matcher under en och samma dag.

R3: Vid storre tavling far boxare som tavlat i matchboxning inte delta.

2.1 Tavlingslicens

Diplomboxare som &r medlem i forening, ansluten till Svenska boxnings-
forbundet, och har en giltig startbok for diplomboxare &r licensierad att tavla i
svensk diplomboxning.

R4: For att fa delta i diplomboxningstavling skall diplomboxare vara medlem
| forening, ansluten till SBF, och inneha giltig startbok for diplomboxare.

2.2 Viktklasser

Viktklasserna for diplomboxning 6verensstammer fran 54 kg och uppat med
viktklasserna fér ungdomsboxare. Under 54 kg indelas klasserna i intervall om
3 kg.

R5: Vid storre tavlingar skall viktklasser enligt Tabell 1 tillampas.

R6: Vid mindre tavlingar bor viktklasser enligt Tabell 1 tillampas.

Tabell 1 Viktklasser for diplomboxning. Lagre viktklasser skapas vid behov i
intervaller om 3 kg.

Viktklass | Namn Undre [kg] | Ovre [kg]
27 Latt mikrovikt - 27,00
30 Mikrovikt 27,01 30,00
33 Atomvikt 30,01 33,00
36 Latt molekylvikt 33,01 36,00
39 Molekylvikt 36,01 39,00
42 Knottvikt 39,01 42,00
45 Myggvikt 42,01 45,00




48 Latt flugvikt 45,01 48,00
51 Flugvikt 48,01 51,00
54 Bantamvikt 51,01 54,00
57 Fjadervikt 54,01 57,00
60 Lattvikt 57,01 60,00
63 Latt weltervikt 60,01 63,00
66 Weltervikt 63,01 66,00
70 Latt mellanvikt 66,01 70,00
75 Mellanvikt 70,01 75,00
80 L&tt tungvikt 75,01 80,00
86 Tungvikt 80,01 86,00
86+ Supertungvikt 86,01 -

2.3 Tavlingsklasser
R7: Vid storre tavlingar skall tdvlingsklasser enligt Tabell 2 tillampas.
R8: Vid mindre tavlingar bor tavlingsklasser enligt Tabell 2 tillampas.

R9: Svensk diplomboxare far tavla utomlands tidigast under det kalenderar
som denne fyller 13 ar.

Tabell 2 Tavlingsklasser for diplomboxning.

Tavlingsklass Undre grans Ovre grans Matchtid Paus
A Fran och med Till och med det | 3«2 min. 1 min.
det ar boxaren ar boxaren fyller
fyller 14 15
B Fran och med Till och med det | 31,5 min. 1 min.
det ar boxaren ar boxaren fyller
fyller 12 13
C Fran och med Till och med det | 3«1 min. 1 min.
det ar boxaren ar boxaren fyller
fyller 10 11




3  Utrustning

| detta avsnitt presenteras regler for ringen och nddvandig utrustning i dess
nérhet samt regler for boxarens utrustning i ringen under match.

3.1 Ringen

Intentionen &r att alla mindre diplomboxningstavlingar ska kunna genomféras i
klubblokalernas ringar, under forutsattning att ingen skaderisk foreligger. Vid
storre tavlingar ar det onskvart att ringarna ar sa lika ringarna fér match-
boxning som mojligt. | detta avsnitt stalls dven krav pa utrustning som ska
finnas i ringens narhet for att pa basta satt underlatta genomforandet av
diplomboxningstavlingar.

R10: Vid storre tavlingar bor ringen vara utformad i enlighet med reglerna for
matchboxning.

R11: Vid mindre tavlingar skall ringen vara utformad sa att diplomboxnings-
match kan genomfdéras utan skaderisk for boxarna.

R12: Vid diplomboxningsmatch skall det vid varje ringhdrna finnas en l4tt-
flyttad pall eller svangbar stol som boxaren kan sitta pa under rondpaus.

R13: Vid diplomboxningsmatch skall det vid varje ringhorna finnas tva pallar
eller stolar som sekonderna ska sitta pa under varje rond.

R14: Vid diplomboxningsmatch skall det vid boxares ringhdrna finnas
behallare for uppsamling av vatten vid skoljning av mun och tandskydd.

R15: Vid diplomboxningsmatch skall det i neutral ringhdrnorna finnas pase
eller behallare for avfall sasom papper, bomull och kompresser.

R16: Vid diplomboxningsmatch skall det i ringens narhet finnas utrustning for
torkning och rengdring av ringgolvet.

3.2 Boxarens utrustning

Regler for kladsel och utrustning &r framforallt uppréttade for att sakerstélla att
boxarna ar sa val skyddade som mdjligt under diplommatch och att boxarna ej
béar kladsel eller utrustning som kan ge upphov till skada. Reglerna ar
dessutom upprattade for att underlatta domarnas bedémningsarbete.

3.2.1 Kladsel

R17: Vid diplomboxningsmatch skall boxare vara kladd i linne och kortbyxor
samt bdra latta skor utan klackar.
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R18: Vid diplomboxningsmatch far kvinnlig boxare bara T-shirt under linnet.

R19: Vid diplomboxningsmatch skall kladerna vara anpassade sa att ring-
domaren tydligt kan urskilja balteslinjen.

R20: Boxarens linne skall vid diplomboxningsmatch vara instoppat i byxorna
sa att ringdomaren tydligt kan urskilja balteslinjen.

R21: Haret far fastas innanfor huvudskyddet med hjalp av utrustning sasom
harnat, huvudduk och gummiband.

3.2.2 Handskar

R22: Vid diplomboxningsmatch skall boxare anvanda roda och bla handskar,
med markerad vit traffyta, godk&nda av AIBA och som har en vikt av 10 oz.

R23: Handskar till diplomboxningsmatch skall tillhandahallas av tavlings-
arrangoren.

R24: Handskarna skall vara patagna da boxaren betrader ringen.
R25: Handskarna skall tas av innan domslut meddelas.

3.2.3 Lindor

R26: Vid diplomboxningsmatch skall boxare anvanda handlindor.
R27: Handlindorna far inte avlagsnas forran domslut har meddelats.
3.2.4 Huvudskydd

R28: Vid diplomboxningsmatch skall boxare bara huvudskydd godkant av
AIBA.

R29: Huvudskyddet skall vara pataget da boxaren betrader ringen.

R30: Huvudskyddet skall vara avtaget innan domslut meddelas.
3.2.5 Tandskydd

R31: Vid diplomboxningsmatch skall boxare anvénda personligt anpassat
tandskydd.

3.2.6 Suspensoar

R32: Vid diplomboxningsmatch skall manlig boxare béra suspensoar.

3.2.7 Brostskydd
R33: Vid diplomboxningsmatch far kvinnlig boxare bar brostskydd.
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3.2.8  Ovrigt

R34: Vid diplomboxningsmatch far boxares ansikte vara insmort med ett tunt
lager vaselin.

R35: Vid diplomboxningsmatch far boxaren inte béara nagra foremal som kan
skada boxaren eller dennes motstandare sasom halskedjor, 6rhéngen eller
piercingforemal.
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4 Domslut

En diplomboxningsmatch avgors pa diplompoéng, antalet domarroster eller pa
domsluten uppgivet eller diskvalificering. |1 de fall ringdomaren stoppar
matchen i fortid, exempelvis for kraftig nasblod, ger podngdomarna aktuellt
domslut till och med den rond som ringdomaren stoppade matchen i.

R36: Vid match ingdende i en turnering segrar den boxare som har flest
domarroster.

R37: Vid match i tavling som inte ar en turnering, faststaller tavlings-
ledningen i férvdg om matchen skall avgoras av domarroster eller diplom-
poang.

4.1 Seger eller oavgjort pa diplompoang

R38: | diplomboxningsmatch som avgors av podngdomarnas sammanlagda
diplompoéng, segrar den boxare som har flest diplompoang.

R39: | diplomboxningsmatch som avgors av podngdomarnas sammanlagda
diplompoang, &r resultatet oavgjort om bada diplomboxarna erhaller lika
diplompoéang.

4.2  Seger padomarroster

R40: | diplomboxningsmatch som avgdrs av antalet domarrdster, segrar den
diplomboxare som far flest domarroster.

R41: | diplomboxningsmatch som avgors av antalet domarrdster, skall
poangdomare som satt lika poang for diplomboxarna efter genomférd match,
utse den boxare som haft den basta forsvarstekniken till segrare.

4.3 Uppgivet

R42: | diplomboxningsmatch dar den ena boxaren eller dennes sekond givit
upp matchen, segrar den andra boxaren och erhaller poang fram till och med
den rond som detta intréffade.

R43: Boxare som, sjalv eller via sin sekond, givit upp 1 en diplom-
boxningsmatch erhaller inga poang.

R44: Ringdomare far forklara matchen som avbruten om boxare eller dennes
sekond ger upp matchen pa grund av skada, se avsnitt 4.5.
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4.4  Diskvalificering

R45: | diplomboxningsmatch dar den ena boxaren diskvalificeras, segrar den
andra boxaren och erhaller poang fram till och med den rond som detta
intraffade.

R46: Boxare som diskvalificerats i en diplomboxningsmatch erhaller inga
poang.

4.5 Avbruten match

R47: | diplommatch som ringdomaren avbrutit i fortid skall podngdomare ge
boxarna podng fram till och med den rond som matchen avbrots i.
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5 Funktionarer och dvriga ledare

| detta kapitel presenteras regler for funktiondrer som ska narvara vid genom-
forandet av diplomboxningstavlingar. Presenterade funktionérer ska betraktas
som roller. Dessa behdver inte representeras av olika personer. Exempelvis
kan vid mindre tavling tidtagare, speaker och sekretariat vara en och samma
person.

R48: Samtliga funktionarer skall, inom sitt ansvarsomrade, verka for att
reglerna for diplomboxning efterfoljs.

R49: En tavlingsledare skall finnas vid genomférandet av en diplomboxnings-
tavling.

R50: En ringdomare skall leda genomforandet av en diplomboxningsmatch.
R51: Tre poadngdomare skall déma en diplomboxningsmatch.

R52: Vid diplomboxningsmatch skall tidtagare finnas.

R53: Vid diplomboxningsmatch skall respektive boxare ha en sekond.

R54: Vid diplomboxningsmatch skall en speaker finnas.

R55: Vid diplomboxningsmatch skall ett sekretariat finnas.

5.1 Tavlingsledaren

R56: Tavlingsledaren skall ha huvudansvaret for genomférandet av en
diplomboxningstavling.

R57: Tavlingsledarens direktiv &r styrande for genomférandet av en diplom-
boxningstavling.

R58: Tavlingsledaren utser och godkanner funktionarer till diplomboxnings-
tavling.

R59: Tavlingsledaren far beordra ringdomaren att avbryta en diplommatch da
denne anser det befogat.

5.1.1 Lokala regler vid mindre tavlingar

| detta avsnitt anges tva exempel pa lokala regler som har tillampats vid
mindre tavlingar.

R60: Tavlingsledaren far vid mindre tavlingar utforma lokala tavlingsregler
inom ramen for Svenska Boxningsforbundets diplomboxningsregler. Dessa
skall tydligg0ras for bertrda ledare fore tavling.
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R61: Tavlingsledare far vid mindre tavling utforma lokal regel om att
ringdomaren skall eller far stavja dverdrivet hard boxning genom att lata den
ena eller bada boxarna, del av match, enbart anvanda jabbhanden for slag.

R62: Tavlingsledare far vid mindre tavling utforma lokal regel om att
ringdomaren skall eller far avbryta rond fore rondtiden slut, da detta ar
befogat, for att slippa avbryta matchen.

5.2 Ringdomaren

R63: Ringdomaren skall ha huvudansvaret for genomférandet av en diplom-
boxningsmatch.

R64: Ringdomaren skall ha mycket god kunskap om reglerna for diplom-
boxning.

R65: Ringdomaren skall ha genomgatt domarkurs med godkant resultat.
5.2.1 Kladsel

R66: Ringdomaren skall vara kladd i vita byxor, vit skjorta och ljusa skor utan
klack samt bara svart fluga.

5.2.2 Genomfdérande av match

R67: Ringdomare skall styra matchen med de tre kommandoorden: Stop, Box
och Break.

R68: Ringdomare skall ge boxare tillsdgelse for brott mot matchboxnings-
reglerna.

R69: Ringdomare skall ge boxare tillsagelse genom anvéndandet av Svenska
Boxningsforbundets ringdomartecken [4] kompletterat med muntligt fortyd-
ligande.

R70: Ringdomaren skall varna boxare som efter upprepade tillsagelser bryter
mot matchboxningsreglerna pa ett satt som medfor att boxaren kan erhalla
fordel vid podngdomslut.

R71: Ringdomaren skall diskvalificera boxare som erhallit tre varningar under
en match.

R72: Ringdomaren har ratt att varna boxare utan foregaende tillsagelse.

R73: Ringdomaren har ratt att diskvalificera boxare utan féregaende varning
eller tillségelse.
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5.2.3  Overdrivet hard boxning

R74: Ringdomare skall stavja match som tenderar att bli dverdrivet hard med
tillsagelser.

R75: Ringdomaren skall avbryta match som fran bada boxarnas sida, trots
stavjelser, fortsatter att vara 6verdrivet hard.

R76: Ringdomaren har réatt att vid oavsiktligt éverdrivet hard boxning, fran en
eller bada boxarna, bryta matchen nérhelst denne finner det nodvandigt.

R77: Om den ena boxaren uppenbarligen satsar pa slagstyrka skall ring-
domaren utdela en tillsagelse for overdrivet hard boxning.

R78: Om den ena boxaren fortsétter att satsa pa slagstyrka efter tillsagelser,
skall ringdomaren utdela en varning for dverdrivet hard boxning.

R79: Ringdomare skall tilldta och uppmuntra sekonder att muntligen végleda
sina boxare under match sa att 6verdrivet hard boxning férebyggs.

R80: Ringdomaren skall ge sekond tillsagelse om sekonden under match
uppmuntrar till 6verdrivet hard boxning.

R81: Ringdomaren skall ge boxare varning da dennes sekond under match
uppmuntrar till éverdrivet hard boxning efter tillsagelse.

5.2.4 Domarprotokoll

R82: Ringdomaren skall efter matchens slut samla in domarprotokollen fran
respektive podngdomare, kontrollera att domarprotokollen ar ratt ifyllda, bilda
sig en uppfattning om slutresultatet samt 6verlamna domarprotokollen till
sekretariatet.

R83: Ringdomaren skall begédra att sekretariatet utfor en omrékning av
domarrosterna ifall denne missténker att fel resultat meddelats.

5.3 Poangdomaren

R84: Podngdomaren skall ha mycket god kunskap om reglerna for diplom-
boxning.

R85: Poangdomaren skall vara neutral i sin bedémning och far ej under
pagaende match ge rad till nagon av boxarna.

R86: Podngdomaren skall félja ringdomarens anvisningar.

R87: Podngdomaren skall ge ett poangs avdrag i domarprotokollet for varning
som utdelats av ringdomaren.
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R88: Poangdomaren far ej ge egen varning till boxare under match.

R89: Podngdomaren skall i domarprotokollet ange noll poang for boxare som
diskvalificerats av ringdomaren samt ge poéng till den andra boxaren fram till
och med den rond som diskvalifikationen dgde rum.

R90: Podngdomaren skall i domarprotokollet ange noll poang for boxare som
givit upp samt ge poéng till den andra boxaren fram till och med den rond som
uppgivningen dgde rum.

R91: Poangdomaren skall da ringdomaren avbrutit en match for annan orsak
en diskvalificering eller uppgivning, sétta podng for bada boxarna fram till och
med den rond matchen brots.

R92: Poangdomaren skall vid match som avgors pa domarrdster alltid ringa in
segrande boxares namn i domarprotokollet.

R93: Poangdomaren skall vid match som avgérs pa domarrdster alltid utse en
segrare vid lika poangstéllning genom att utse den boxaren som hade béasta
forsvarsteknik till segrare och kryssa for motsvarande boxares ruta i domar-
protokollet.

R94: Poangdomaren skall vid diplomboxningsmatch som avgors pa diplom-
poang, ej utse segrare vid lika poéngstallning.

R95: Poangdomaren skall vid diplomboxningsmatch som avgors pa diplom-
poang, ej ringa in segrande boxares namn i domarprotokollet.

R96: Podngdomaren skall vid felanteckning i protokoll stryka 6ver detta med
endast ett streck, korrigera detta i ndra anslutning till felanteckningen samt
sétta sin signatur vid sidan om korrigeringen.

54 Sekond

R97: Sekonden skall tillse att boxaren &r inforstadd med diplomboxningens
intentioner infor match.

R98: Sekonden far befinna sig i ringen under rondpaus.
R99: Sekonden far ha en hjalpsekond i sin horna.

R100: Hjalpsekond far inte befinna sig i ringen.

R101: Sekonden skall efter paus utan dréjsmal lamna ringen.

R102: Sekond och eventuell hjalpsekond skall sitta pa stolar/pallar vid ring-
hornas golv under ronds genomfdrande.
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R103: Sekonden skall tillse att boxaren &r vand mot ringens mitt vid varje
rondpaus.

R104: Sekonden far muntligen végleda sin boxare under match sa att dver-
drivet hard boxning och 6vriga regelbrott forebyggs.

5.5 Tidtagare

R105: Tidtagare skall vid start av forsta rond i diplommatch, avvakta
ringdomares tecken innan startsignal ges.

R106: Tidtagare ska ge startsignal for rond tva och tre da tiden for rondpaus ar
slut, utan att invanta ringdomares tecken.

R107: Tidtagare skall starta och stoppa tidtagning under rond enligt
ringdomarens kommandon box och stop.

R108: Tidtagare skall ge signal for rondslut da rondtiden ar slut.

R109: Tidtagare ska 10 sekunder fore ny rond uppmana sekonderna att lamna
ringen.

5.6 Speaker

R110: Speaker ska presentera boxarna pa ringdomarens uppmaning eller
tecken. Forst ska boxare i rod horna presenteras, darefter ska boxare i bla
hdrna presenteras.

R111: Speaker ska vid meddelande av domslut i match som avgors pa
diplompoéng, forst tillkdnnage segrande boxares poang och darefter férlorande
boxares podng, dock inte fortare &n att ringdomaren hinner hoja respektive
boxares arm i luften.

R112: Speaker ska vid meddelande av oavgjort domslut i match som avgérs pa
diplompoang, samtidigt tillkdnnage bada boxares podng sa att ringdomaren
kan hoja bada boxarnas armar i luften.

5.7 Sekretariatet

R113: Sekretariatet skall efter diplommatch ta emot domarprotokollen fran
ringdomaren, kontrollera att domarprotokollen ar ratt ifyllda, rakna samman
boxarnas podng samt meddela speakern resultatet.

R114: Vi sammanrékning av boxares totalpodng skall totalsumma som
innehaller halvpoang avrundas uppat, d.v.s. totalsumman 26,5 avrundas till 27
och resultatet 27-26,5 blir 27-27.
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R115: Sekretariatet skall efter diplommatch fylla i resultatet i boxarnas
startbOcker.

5.8 Ovrigaledare

R116: Ledare, som ej ar funktiondrer vid tavling, skall medverka till att
diplomboxningens regler foljs.

R117: Ledare far forst efter, aldrig under, genomforandet av en tavling
ifragasatta tavlingsledarens, ringdomarens eller poangdomarnas agerande.
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6 Regelbrott under match

Féljande regelbrott leder till tillségelse, varning eller diskvalificering beroende
pa forseelsens grad samt antalet tidigare gjorda liknande forseelser, se dven
avsnitt 5.2.2.

6.1  Overdrivet hard boxning

R118: Diplomboxning far aldrig bli Overdrivet hard, dvs. boxare far inte
uppenbarligen satsa pa slagstyrka.

6.2 Osportsligt upptradande

Exempel pa osportsligt upptradande av en boxare ar att boxaren forsoka psyka
eller skramma motstandaren eller att boxaren ignorerar ringdomarens till-
sagelser. Exempel pa osportsligt upptradande av sekond &r att sekonden
uppmanar sin boxare till dverdrivet hard boxning.

R119: Diplomboxare far aldrig upptrada osportsligt.
R120: Sekond far aldrig upptrada osportsligt.

6.3  Fasthallning

Fasthallning kan ske genom att: (1) Omfamna motstandaren med ena eller
bada handerna, (2) Lasa motstandarens arm under sin egen arm, (3) Stracka
upp ena eller bada armarna under motstandarens armar eller (4) Hanga pa mot-
standaren eller kasta sig i clinch

R121: Boxare far inte halla fast sin motstandare.

6.4  Slag mot otillaten kroppsdel

R122: Boxare far inte traffa motstandaren med slag under byxornas
bélteslinje.

R123: Boxare far inte traffa motstandaren med slag i ryggen.

R124: Boxare far inte traffa motstandaren med slag i nacke eller bakhuvud.

6.5  Otillaten kroppsposition
R125: Boxare far inte vanda ryggen mot motstandare under match.

R126: Boxare skall sta med ansiktet mot ringens mitt under rondpaus.
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6.6  Otillatna slag med handsken
R127: Boxare far inte sla slag med 6ppen handske.
R128: Boxare far inte sld slag med handskens insida eller sida.

R129: Boxare far inte sla backhandsslag eller pivotslag.

6.7 Ovriga otillatna satt att sla

R130: Boxare far inte stota eller pressa mot motstandaren med armbagen eller
underarmen.

R131: Boxare far inte stota med sitt huvud mot (skalla) motstandaren.
R132: Boxare far inte sparka eller finta spark.

R133: Boxare far inte knaa eller finta for detta.

R134: Boxare far inte knuffa sin motstandare.

R135: Boxare far inte halla om motstandare och sla.

R136: Boxare for inte halla i repet samtidigt som denne slar.

R137: Boxare far inta ta fart med repens hjalp och sla.

6.8  Otillatet hindrande av motstandare
R138: Boxare far inte satta krokben for sin motstandare.

R139: Boxare far inte halla ut handen for att stéra motstandarens synfalt.

6.9  Ovrigt
R140: Boxare far inte spotta ut tandskyddet under rond.

R141: Boxare far inte sta kvar vid kommandot break utan skall omedelbart ta
ett steg tillbaka.

R142: Boxare far inte ignorera ringdomarens kommandon.
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7 Utmarkelser

7.1  Diplom

R143: Boxare skall erhalla Svenska Boxningsforbundets diplom for diplom-
boxning da denne under diplomboxningsmatch for forsta gangen uppnatt 27
poéng.

7.2 Marken

R144: Boxare skall erhalla Svenska Boxningsforbundets bronsmarke for
diplomboxning da denne under fem diplomboxningsmatcher uppnatt diplom-
poangen 27 poéng.

R145: Boxare skall erhalla Svenska Boxningsforbundets silverméarke for
diplomboxning da denne under fem diplomboxningsmatcher uppnatt diplom-
poangen 31 poang.

R146: Boxare skall erhalla Svenska Boxningsforbundets guldmarke for
diplomboxning da denne under fem diplomboxningsmatcher uppnatt diplom-
poangen 35 poang.
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8 Poangbeddtmning

| detta kapitel anges beddmningsgrunderna foér diplomboxning. Diplom-
boxning beddms efter teknikdisciplinerna: (1) Slag, kontringar och finter, (2)
Gardering och undanglidning samt (3) Balans och fotarbete. Det finns alltid tre
poangdomare vid en diplomboxningsmatch. Domarprotokollen (kapitel 9) ar
utformade sa att i rond ett bedémer poangdomaredomare 1 rena slag,
poangdomaredomare 2 gardering och undanglidning och podngdomaredomare
3 balans och fotarbete. Dérefter fordelas teknikdisciplinerna om per poang-
domaredomare och rond sa att alla teknikdisciplinerna blir bedémda i samtliga
ronder av de olika podngdomarna.

En forutsattning for att kunna fa godkant, betyg 3, for samtliga teknik-
discipliner &r att en boxare har en godkand grundstéllning. Villkoren for detta
beskrivs i avsnitt 8.1. Villkoren for teknikdisciplinerna beskrivs i avsnitten 8.2
till och med 8.4. For varje teknikdisciplin listas ett antal beddmnings-
kategorier. Dessa har anvants som grund for att utforma végledningar for vad
boxare ska beharska for att kunna erhalla olika betyg.

Det ska dock betonas att det inte ar det estetiska intrycket som ar malet. Malet
ar att boxarna ska kunna utfora tekniker som visat sig framgangsrika for att
lyckas inom boxningen.

8.1 Godkand grundstalining

En forutsattning for att kunna fa godkant, betyg 3, for samtliga teknik-
discipliner &r att en boxare har en godkénd grundstélining. En godkénd
grundstallning innebér att boxaren vid stillastaende har:

Bra balans

Bra gardering

Bra utgangsléage for slag
Bra utgangslage forflyttning

For en oerfaren boxare innebér detta att bakre fotens trampdyna ar i golvet
men inte hélen, framre foten pekar mot motstandaren, bada benen ska vara latt
bojda och kroppsvikten ska vara jamnt fordelad pa bada benen. Observera att
overkroppen ska vara nagot vriden for att minska den egna traffytan samt att
armbagarna ska hallas i vertikal linje med benen. Det &r en fordel om framre
axeln ar upplyft som skydd for hakan. Bakre axeln & andra sidan ska vara i
avslappnat lage. Vidare ska bakre handen skydda hakan och kinden. Hakan
halls sankt mot brostet. Slutligen ska framre handen hallas strax under
ogonniva samt handlederna vara latt framatbojda for att handledsskada ska
undvikas.
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En erfaren boxare med formaga att gardera sig genom undanglidningar
och/eller forflyttning har givetvis dven en godkénd grundstalining d&ven om
garden &r sankt. En sankt gard for denne kanske ger ett battre utgangslage for
gardering, slag och forflyttning.

8.2

Slag, kontringar och finter

| Tabell 3 anges végledande riktlinjer fér bedomning av teknikdisciplinen raka
slag. Anvanda bedomningskategorier &r:

FAXSC—IOTMMOOm>

Godkénd grundstallning.

Traff med godkand tréffyta.

Balans vid slag.

Slagen nar fram eller framkallar ett forsvar (dvs. ingen skuggboxning).
Beharskad hardhet i slagen, dvs. boxaren satsar inte i slagen.
Tvaslagskombination av raka slag mot huvudet.

Slag under forflyttning.

Variation av slag mot huvud och kropp.

Kontringar.

Finter.

Krokar och uppercuts.

Flerslagskombinationer.

Tabell 3 | tabellen anges végledande riktlinjer for beddmning av teknikdisciplinen
raka slag.

Betyg | Kategori | Riktlinjer

1-1,5 - Boxaren har en bristande grundstéllning, slar orena slag, har

obalans i slagen, skuggboxas och/eller satsar pa hardhet i
slagen. Denna boxare behdver fa mera erfarenhet och skolning i
traningslokalen.

2 A-F (-) Boxaren forsoker sig pa teknikerna som kravs for betyget 2,5-3
men brister for mycket i nagra for att erhalla ett hogre betyg.
Denna boxare har kommit sa langt att det nu borjar likna
diplomboxning.

2,5 A-F Boxaren har en godkand grundstallning, slar rena slag, har

balans vid slagen, skuggboxas ej, satsar inte pa harda slag och
slar raka tvaslagskombinationer fran stillastdende position.
Kanske forsoker boxaren anvénda mer avancerad teknik men
gor det allt for bristfalligt.
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Betyg

Kategori

Riktlinjer

A-G

Boxaren klarar betyg 2,5 samt kan sla raka slag under
forflyttning. Denna boxare har de grundldggande tekniska
kunskaperna som krévs av en boxare. Boxaren satsar inte i
slagen, boxar rent och foérivrar sig sallan.

3,5

A-H

Boxaren Klarar betyg 3 bra och kan dessutom variera raka slag
mot huvud och kropp.

A-L (-)

Boxaren klarar betyg 3,5 bra och forsoker genomfora
kontringar, finter, flerslagskombinationer, krokar och/eller
uppercuts, dock med for mycket brister for att ett hogre betyg
ska kunna ges. Denna boxare har nastan allt som man kan krava
av en fardig matchboxare.

4,5-5

A-L

Boxaren Klarar betyg 4 och genomféra kontringar, finter,
flerslagskombinationer, krokar och/eller uppercuts bra. Kanske
behdver boxaren inte uppvisa allt men det som visas utfors
mycket val.

8.3

Gardering och undanglidning

| Tabell 4 anges véagledande riktlinjer for beddémning av teknikdisciplinen
gardering och undanglidning. Anvanda bedomningskategorier &r:

GTMmMmOoOOm>

Godkénd grundstallning.

Blockera raka slag mot huvudet med handerna.
Blockera raka slag mot kroppen med underarmarna.
Blockerar krokar och uppercuts.

Forsvar genom undanglidning/duckning.

Forsvar med fotterna.

Kombinationer av forsvarstekniker.

En boxare som istallet for att gardera slag med hander och armar, undgar
traffar genom att bemastra de svarare forsvarsteknikerna undanglidningar
och/eller forflyttningar, uppfyller &ven kategorierna B, C och D.

Tabell 4 | tabellen anges vagledande riktlinjer for bedémning av teknikdisciplinen
gardering och undanglidning.

Betyg | Kategori | Riktlinjer

1-1,5 - Boxaren har en bristande grundstélining samt blockerar slag
bristfalligt. Mera erfarenhet och traning kravs.

2 A-C (--) | Boxaren forsoker sig pa teknikerna som kravs for 2,5-3 men

lyckas inte tillrackligt val. Lite for mycket lattgarderade slag
gar in for att ett hogre betyg ska kunna erhallas.
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2,5

A-C ()

Boxaren har en godkand grundstéalining och férsoker blockera
motstandarens raka slag mot huvudet och kroppen. Lite for
mycket slag gar in for att betyg 3 ska erhallas.

A-C (+)

Boxaren har en godkand grundstallning och kan blockera de
flesta av motstandarens raka slag mot huvudet och kroppen.
Boxaren arbetar aktiv med dessa garderingstekniker. Boxaren
visar dven tendenser till att anvidnda mera avancerade
garderingstekniker.

3,5

A-E

Boxaren klarar betyg 3 och kan dessutom blockera krokar mot
huvudet och uppercuts mot magen. Givetvis blir boxaren
traffad av krokar och uppercuts men boxaren arbetar aktivt med
dessa garderingstekniker.

A-G (-)

Boxaren klarar betyg 3,5 och forsoker dessutom undvika slag
genom att duckningar/undanglidningar och genom att forsvara
sig med hjalp av forflyttningar. Denna boxare har nastan allt
som man kan krdva av en fardig matchboxare.

4,5-5

Boxaren klarar betyg 4 och utnyttjar kombinationer av
garderings- och forsvarstekniker. Detta ar en rorlig, tat och
svartraffad boxare.

8.4

Balans och fotarbete

| Tabell 5 anges végledande riktlinjer for beddmning av teknikdisciplinen
gardering och undanglidning. Anvanda bedomningskategorier &r:

TMOO @ >

Godkand grundstallning

Ratt avstand mellan fotterna under forflyttning
Gangliknande enkelsteg

Enkelsteg med flyt

Ratt distans
Medvetet rorelsemonster for forsvar, exempelvis undviker boxare att

fangas mot repen eller i ringhdrna

=TI o

Medvetet rorelsemdnster for attack, exempelvis skar boxaren av
motstandarens vag for att fa motstandaren dit boxaren vill

Side step
Diagonalsteg

Anpassad rorelse med avseende hastighet och riktning, dvs. boxaren ror

sig endast s& mycket som det kravs
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Tabell 5 1 tabellen anges végledande riktlinjer for beddmning av teknikdisciplinen
balans och fotarbete.

Betyg

Kategori

Riktlinjer

1-1,5

Boxaren har en bristande grundstéllning och dalig balans vid
forflyttning. Mera erfarenhet och traning krévs.

A-C

Boxaren har en godkand grundstallning samt forsoker forflytta
sig med enkelsteg med ratt avstand mellan fotterna. Boxaren
saknar flyt i forflyttningen och satter ihop fotterna lite vl ofta.

2,5

A-D ()

Boxaren har en godkand grundstallning, forflyttar sig med
bibehdllen balans, dvs. ratt avstdnd mellan fotterna. For-
flyttningen sker i huvudsak med enkelsteg. Flytet i for-
flyttningen och/eller balansen ar dock inte tillracklig for att
betyget 3 ska kunna erhallas.

A-D

Boxaren har en godkand grundstallning, forflyttar sig med
bibehallen balans, dvs. ratt avstand mellan fotterna. For-
flyttningen sker i huvudsak med enkelsteg, dock med flyt i
stegen. En eller ett par ganger per rond kan fétterna sattas ihop.

3,5

A-G

Boxaren klarar betyg 3 bra och uppvisar ett medvetet rorelse-
monster for forsvar och/eller attack samt borjar hitta réatt
distans.

Boxaren klarar betyg 3,5 mycket bra, dvs. uppvisar ett medvetet
rorelsemonster for bade forsvar och attack. Side step kan
komma att anvandas da tillfalle erbjuds.

4,5-5

A-J

Boxaren klarar betyg 4 bra samt ror sig endast sa mycket som
det behdvs med hjélp av samtliga tekniker. Fotarbetet sparar
energi samt placerar boxaren i bra lage for saval forsvar som
attack. Side step och diagonalsteg kan komma att anvéndas da
detta behovs.
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9 Domarprotokoll

| detta kapitel illustreras hur ett diplomdomarprotokoll ska fyllas i. Detta
genomfors genom att ett grundscenario for en match i en pahittad diplom-
boxningstavling beskrivs och darefter genom att olika mdéjliga delscenarier for
den matchen redovisas tillsammans med exemplifierade och ifyllda diplom-
domarprotokoll.

Som grundscenario antas att boxningsklubben BK Arrang0r anordnar en
diplomboxningstavling den 20/1 2007. | en av matcherna méter diplom-
boxaren Adam Adamsson fran klubben BK ABOX diplomboxaren Bertil
Bertilsson fran klubben BK BBOX. Matchen genomfors i klassen A51 kg.
Ringdomare ar Cesar Cesarsson fran klubben CBOX. Aktuell poangdomare ar
David Davidsson fran klubben BK DBOX.

9.1 Diplomdomarprotokoll infor match

Fore matchen tillser podngdomarna att foljande ar ifyllt: Boxarnas namn,
Klubbtillhorighet, tavlingsklass och viktklass, Arrangorens klubbnamn, Datum,
Ringdomarens namn och klubbtillhérighet samt Podangdomarens namn och
Klubbtillhorighet (Figur 1).

rﬁ SVENSKA BOXNINGSFORBUNDET %rlf)tokoll
wi¥ Diplomdomarprotokoll DOMARE
ROD HORNA BLA HORNA
Namn: Adam Adamsson Namn:  Bertil Bertilsson
Kiuob:  BKABOX Kiubb:  BK BBOX
Rond 1 Rond 2 Rond 3 Rond 1 Rond 2 Rond 3
Balans/ Gardering/ Balans/ Gardering/
Rena sag fotabete | undanglining |  Summa Rena slag fotarbete | undanglidning | Summa
[ ] Bastaférsvar Varning 1: [ ] Basta férsvar Varning 1:
] uppgivet Varning 2: L] uppgivet Varning 2:
[] Diskvalificering Totalt: [] Diskvalificering Totalt:
Kiass: A51Rg Datum: 2007-01-20 Arranger:  BK Arrangor
Ringdomare: Cesar Cesarsson Klubb: BK CBOX
Poéingdomare:  David Davidsson Klubb: BK DBOX

Figur 1 1 figuren illustreras hur ett diplomdomarprotokoll ska vara ifyllt fére matchens
bdrjan.
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9.2 Poangdomslut vid fullfoljd match

| detta scenario genomférs matchen normalt och avslutas i och med att tiden
gar ut i den tredje ronden. Poangdomaren har efter varje rond satt de diplom-
poang boxarna gjort sig fortjanta av for respektive teknikdisciplin. Poéng-
domaren summerar diplompoéngen for ronderna och anger summan under dess
rubrik, samt fyller i totalsumman efter bortdragning av eventuella varningar
(Figur 2). Om det ar en tavling dar matchen inte far sluta oavgjort, ringas dven
segrarens namn in.

‘ SVENSKA BOXNINGSFORBUNDET %rr"mk"" 1
wi¥ Diplomdomarprotokoll DOMARE
ROD HORNA BLA HORNA
Namn: . Adam _Adamsson Namn:  Bertil Bertilsson
kiuob:  BKABOX kiubb:  BK BBOX
Rond 1 Rond 2 Rond 3 Rond 1 Rond 2 Rond 3
Renashg | (R | ndangianmg | Summa | Reaskg | SRR ) gimng | Summa
3 3 35 95 3,5 3 3,5 10
[ ] Bastaforsvar Varning 1: [ ] Basta forsvar Varning 1:
] uppgivet Varning 2: [ ] uppgivet Varning 2:
[] Diskvalificering Totalt: 95 [] Diskvalificering Totalt: 10
Klass: A51 '€5 Datum: 2007-01-20 Arrangor: @Kﬁﬂangér
Ringdomare: Cesar Cesarsson Klubb: @K CBOX
Poéingdomare:  David Davidsson Klubb: BK DBOX

Figur 2 | figuren illustreras ett ifyllt diplomdomarprotokoll efter en fullféljd diplom-
match med poédngdomslut.

9.3 Varning

| detta scenario genomfors matchen normalt fram till och med i mitten av rond
tva da bla boxare varnas for overdrivet hard boxning. Diplomdomaren satter
darfor en etta i rutan for varning ett. Matchen fortgar regelméssigt och avslutas
i och med att tiden gar ut i den tredje ronden. Poangdomaren har efter varje
rond satt de diplompoéng boxarna gjort sig fortjanta av for respektive teknik-
disciplin. Podngdomaren summerar diplompoangen fér ronderna och anger
summan under dess rubrik, samt fyller i totalsumman efter bortdragning for
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varningen (Figur 3). Om det ar en tavling dar matchen inte far sluta oavgjort,
ringas aven segrarens namn in.

i\: SVENSKA BOXNINGSFORBUNDET ]I:c’jrrotokoll 1
wi¥ Diplomdomarprotokoll DOMARE
ROD HORNA BLA HORNA
Namn: . Adam Adamsson Namn:  ‘Bertil Bertilsson
kiubb:  BKABOX kiubb:  BK BBOX
Rond 1 Rond 2 Rond 3 Rond 1 Rond 2 Rond 3
Renasiag | COTS. | undangidnng | Summa | Renasag | GERR | Ginng | Summa
3 3 3,5 95 35 3 3,5 10
[ ] Bastaférsvar Varning 1: [ ] Basta forsvar Varning 1: 1
[ ] Uppgivet Varning 2: ] uppgivet Varning 2:
[] Diskvalificering Totalt: 9,5 [] Diskvalificering Totalt: 9
Klass: AS1 '{g paum:  2007-01-20 Arrangor: @Kﬂﬂangér
Ringdomare: Cesar Cesarsson Klubb: BK CBOX
Potingdomare:  David Davidsson Klubb: BK DBOX

Figur 3 | figuren illustreras ett ifyllt diplomdomarprotokoll efter en fullféljd diplom-
match med poangdomslut, dér bla boxare har tilldelats en varning under matchen.

9.4 Poangdomslut vid avbruten match

| detta scenario bloder bla boxare kraftigt nasblod under rond tva varfor
ringdomaren avbryter matchen och meddelar podngdomarna att satta poéang
fram till och med rond tva. Poangdomaren summerar diplompoéangen for de
tva forsta ronderna och anger summan under dess rubrik, samt fyller i
totalsumman efter bortdragning for eventuella varningar. Rutan for poang i
rond tre lamnas tom (Figur 4). Om det &r en tavling dar matchen inte far sluta
oavgjort, ringas aven segrarens namn in.
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S Y} SVENSKA BOXNINGSFORBUNDET f'z_)’r"mk"" 1
¢ Diplomdomarprotokoll DOMARE
ROD HORNA BLA HORNA
Namn: . Adam _Adamsson Namn:  Bertil Bertilsson
kubb:  BKABOX kiubb:  BK BBOX
Rond 1 Rond 2 Rond 3 Rond 1 Rond 2 Rond 3
Renasiag | e | wndangidnng | Summa | Renasg | GERE | o ing | Summa
3 3 6 3,5 3 6,5
[ ] Bastaférsvar Varning 1: [ ] Basta forsvar Varning 1:
|:| Uppgivet Varning 2: |:| Uppgivet Varning 2:
[] Diskvalificering Totalt: 6 [] Diskvalificering Totalt: 6,5
Klass: A51 '€5 Datum: 2007-01-20 Arrangor: @Kﬁﬂangér
Ringdomare: Cesar Cesarsson Klubb: @K C(BOX
Poéingdomare:  David Davidsson Klubb: BK DBOX

Figur 4 | figuren illustreras ett ifyllt diplomdomarprotokoll efter en avbruten diplom-
match med poédngdomslut.

9.5 Basta forsvar

| detta scenario antas att diplommatchen inte far sluta oavgjord. Matchen
genomfors normalt och avslutas i och med att tiden gar ut i den tredje ronden.
Podngdomaren har efter varje rond satt de diplompoédng boxarna gjort sig
fortjanta av for respektive teknikdisciplin. Podngdomaren summerar diplom-
poangen for ronderna och anger summan under dess rubrik, samt fyller i
totalsumman efter bortdragning av eventuella varningar. Bada boxarna erhaller
efter sammanrédkningen lika poang, varfor poangdomaren satter ett kryss i
rutan for Basta forsvar for den boxare som uppvisade bésta forsvarsteknik
under matchen. Avslutningsvis ringar poangdomaren in den segrande diplom-
boxarens namn (Figur 5).
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a._; SVENSKA BOXNINGSFORBUNDET %’r"mko" 1
¢ Diplomdomarprotokoll DOMARE
ROD HORNA BLA HORNA
Namn: . Adam _Adamsson Na( Bertil (Bem[ssoh
cubb:  BKABOX b BKBBOX
Rond 1 Rond 2 Rond 3 Rond 1 Rond 2 Rond 3
Renasiag | 0O0%e | undangidnng | Summa | Renasg | SRR | Cinng | Summa
3 3 35 9,5 3,5 3 3 95
[] Bastaforsvar Varmning 1: [XT Basta forsvar Varning 1:
[ ] Uppgivet Varning 2: ] uppgivet Varning 2:
[] Diskvalificering Totalt: 95 [] Diskvalificering Totalt: 9,5
Kiass: A1 Rg Datum: 2007-01-20 Arangsr:  BK Arrangor
Ringdomare: Cesar Cesarsson Klubb: BK CBOX
Poéingdomare:  David Davidsson Klubb: BK DBOX

Figur 5 | figuren illustreras ett ifyllt diplomdomarprotokoll efter en fullféljd diplom-
match med lika poang dar matchen inte far sluta oavgjord.

9.6 Uppgivet

| detta scenario beslutar sig bla boxares sekond att ge upp matchen eftersom
den egna boxaren inte kommer till ratta med sin boxning. Ringdomaren
avbryter matchen och meddelar podngdomarna att sétta poang fram till och
med rond tva for rod boxare och noll poang for bla boxare.

Poangdomaren summerar diplompoangen for de tva forsta ronderna for rod
boxare och anger summan under dess rubrik, samt fyller i totalsumman efter
bortdragning for eventuella varningar. Rutan for poéng i rond tre lamnas tom.

Poangdomaren sétter ett streck Over tidigare given poang till bla boxare for
rond ett. Poangrutorna for rond tva och tre lamnas tomma. | rutorna for summa
och totalpodng ifylls nollor. Podngdomare kryssar daven i rutan for uppgivet
under bla boxare (Figur 6).

Om det &r en tavling dar matchen inte far sluta oavgjort, ringas dven segrarens
namn in.
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%5 Y SVENSKA BOXNINGSFORBUNDET ch’_)’rOt°k°" ]
wi¥ Diplomdomarprotokoll DOMARE
ROD HORNA BLA HORNA
Namn: . Adam _Adamsson Namn:  Bertil Bertilsson
kiubb:  BKABOX kiubb:  BK BBOX
Rond 1 Rond 2 Rond 3 Rond 1 Rond 2 Rond 3
Balans/ Gardering/ Balans/ Gardering/
Rena slag fo;ir:este undanglidning Summa Rena slag fo;::)r:;e undanglidning Summa
3 3 6 —+5 0
[ ] Bastaférsvar Varning 1: [ ] Basta forsvar Varning 1:
] uppgivet Varning 2: X1 uppgivet Varning 2:
[] Diskvalificering Totalt: 6 [] Diskvalificering Totalt: 0
Klass: A51 '€5 Datum: 2007-01-20 Arrangor: @Kﬁﬂangér
Ringdomare: Cesar Cesarsson Klubb: @K C(BOX
Poéingdomare:  David Davidsson Klubb: BK DBOX

Figur 6 | figuren illustreras ett ifyllt diplomdomarprotokoll efter en diplommatch dar
bla boxare har givit upp i rond tva.

9.7

| detta scenario slar bla boxare upprepade insidor under rond ett och far
upprepade tillsagelser av ringdomaren. Detta fortsatter och bla boxare varnas.
Poangdomaren satter en etta i rutan for varning ett for bla boxare. I rond tva
lugnar bla boxare ned sig till en borjan, men bérjar i mitten av rond tva att
forcera med foljd av nya insidor. Bla boxare tilldelas ytterligare en varning.
Poangdomaren satter en etta i rutan for varning 2. Kort darefter slas ytterligare
en insida och ringdomaren avbryter matchen och diskvalificerar bla boxare.

Diskvalificering

Poangdomaren har under matchen satt poang for rond ett och till bada boxarna
och anger nu réd boxares poang for rond tre, samt fyller i r6d boxares summa
och totalpoéng.

Darefter stryker poangdomaren poangen for rond ett och tva for bla boxare
samt fyller i nollor fér summa och totalpodng. Podngdomaren séatter slutligen
ett kryss i rutan for uppgivet under bla boxare (Figur 7). Om det ar en tavling
dar matchen inte far sluta oavgjort, ringas dven segrarens namn in.

Det bor tillaggas att en ringdomare ej ar tvungen att varna tva ganger innan bla
boxare diskvalificerades. En boxare som uppenbarligen satsar pa att skaffa sig
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fordelar genom regelbrott kan diskvalificeras utan foregaende varningar eller
tillsagelser.

- SVENSKA BOXNINGSFORBUNDET %r:)tokoll
wi¥ Diplomdomarprotokoll DOMARE I
ROD HORNA BLA HORNA
Namn: Adam Adamsson Namn:  Bertil Bertilsson
kiubb:  BKABOX kiubb:  BK BBOX
Rond 1 Rond 2 Rond 3 Rond 1 Rond 2 Rond 3
Balans/ Gardering/ Balans/ Gardering/
Rena si2g fotarbete | undangidning | SUmmMa Rena slag fotarbote | undangidning | SUmma
2,5 2,5 2,5 7,5 25 =35 0
[ ] Bastaférsvar Varning 1: [ ] Basta forsvar Varning 1: 1
(] uppgivet Varning 2: ] Uppgivet Varning 2: 1
[ Diskvalificering Totalt: 7.5 | [XI piskvalficering Totalt 0
Klass: A51 @ Datum: 2007-01-20 Arrangor: BK Arrangor
Ringdomare: Cesar (Cesarsson Klubb: @K C@OX
Posingdomare: David Davidsson Kiubb: BK DBOX

Figur 7 | figuren illustreras ett ifyllt diplomdomarprotokoll efter en diplommatch dar
bla boxare har diskvalificerats i rond 3 efter att ha fatt tre varningar.
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