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1 Inledning 

Dessa regler gäller från och med 2010-04-01 och skall tillämpas vid genomförandet av 
nationella turneringar i boxning. Boxning innefattar tävlingsformerna Matchboxning och 
Diplomboxning, vilka följer separata regelverk. 

Efterföljandet av reglerna i detta dokument är en förutsättning för att beviljas tävlingstillstånd 
för arrangemang av nationell turnering. 

2 Tävlingsklasser 

2.1 Matchboxning 

Matchboxning indelas i åldersklasserna Senior, Junior och Ungdom. Dessutom görs 
indelningar efter erfarenhet i form av antalet boxade matcher. Seniorer och juniorer indelas i 
erfarenhetsklasserna A, B och C medan ungdomar endast indelas i klasserna A och B. I  Tabell 
1 redovisas tävlingsklasser för manliga matchboxare och i  Tabell 2 för kvinnliga match-
boxare. 

Åldersindelningen följer kalenderår. Detta innebär exempelvis att boxare som under 
innevarande kalenderår fyller eller har fyllt 19 år tillhör åldersklassen Senior. 

I tabellerna nedan avser rubriken Matchantal det sammanlagda antalet matcher en boxare 
genomfört i boxning och annan kampsport där slag mot huvudet ingår som tävlingsmoment. 

Tabell 1. Tävlingsklasser för män inom matchboxning. 

Tävlingsklass Bet. År Matchantal Rondantal Rond Paus 

Senior A MSA 19-34 15 eller fler 3 ronder 3 min 1 min 

Senior B MSB 19-34 6-14 3 ronder 3 min 1 min 

Senior C MSC 19-34 0-5 3 ronder 2 min 1 min 

Junior A MJA 17-18 15 eller fler 3 ronder 3 min 1 min 

Junior B MJB 17-18 6-14 3 ronder 3 min 1 min 

Junior C MJC 17-18 0-5 3 ronder 2 min 1 min 

Ungdom A MUA 15-16 7 eller fler 3 ronder 2 min 1 min 

Ungdom B MUB 15-16 0-6 3 ronder 2 min 1 min 

Tabell 2. Tävlingsklasser för kvinnor inom matchboxning. 

Tävlingsklass Bet. År Matchantal Rondantal Rond Paus 

Senior A KSA 19-34 15 eller fler 4 ronder 2 min 1 min 

Senior B KSB 19-34 6-14 4 ronder 2 min 1 min 

Senior C KSC 19-34 0-5 3 ronder 2 min 1 min 

Junior A KJA 17-18 15 eller fler 4 ronder 2 min 1 min 

Junior B KJB 17-18 6-14 4 ronder 2 min 1 min 

Junior C KJC 17-18 0-5 3 ronder 2 min 1 min 

Ungdom A KUA 15-16 7 eller fler 3 ronder 2 min 1 min 

Ungdom B KUB 15-16 0-6 3 ronder 2 min 1 min 
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2.2 Diplomboxning 

Diplomboxning indelas i åldersklasserna Diplom A, Diplom B och Diplom C. I  Tabell 3 
redovisas tävlingsklasserna för pojkar och i Tabell 4 för flickor. 

Åldersindelningen följer kalenderår. Detta innebär exempelvis att boxare som under 
innevarande kalenderår fyller eller har fyllt 10 år tillhör åldersklassen Diplom C. 

Åldersklassen för Diplom A överlappar åldersklassen Ungdom för matchboxning. Boxare 
som deltar i Diplom A för inte ha deltagit i matchboxning. 

Tabell 3. Tävlingsklasser för pojkar inom diplomboxning. 

Tävlingsklass Bet. År Övrigt Rondantal Rond Paus 

Diplom A PDA 14-15 Ej deltagit i matchboxning 3 ronder 2 min 1 min 

Diplom B PDB 12-13 - 3 ronder 1,5 min 1 min 

Diplom C PDC 10-11 - 3 ronder 1 min 1 min 

Tabell 4. Tävlingsklasser för flickor i diplomboxning. 

Tävlingsklass Bet. År Övrigt Rondantal Rond Paus 

Diplom A FDA 14-15 Ej deltagit i matchboxning 3 ronder 2 min 1 min 

Diplom B FDB 12-13 - 3 ronder 1,5 min 1 min 

Diplom C FDC 10-11 - 3 ronder 1 min 1 min 

3 Viktklasser 

3.1 Män senior och junior 

Män senior (HSA, HSB och HSC) och junior (HJA, HJB och HJC) tävlar i viktklasserna 
angivna i  Tabell 5. 

Tabell 5. Viktklasser för män senior och junior. 

Viktklass Bet. Undre [kg] Övre [kg] 

Lätt flugvikt 48 - 48,00 

Flugvikt 51 48,01 51,00 

Bantamvikt 54 51,01 54,00 

Fjädervikt 57 54,01 57,00 

Lättvikt 60 57,01 60,00 

Lätt weltervikt 64 60,01 64,00 

Weltervikt 69 64,01 69,00 

Mellanvikt 75 69,01 75,00 

Lätt tungvikt 81 75,01 81,00 

Tungvikt 91 81,01 91,00 

Supertungvikt 91+ 91,01 - 
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3.2 Kvinnor senior och junior 

Kvinnor senior (KSA, KSB och KSC) och junior (KJA, KJB och KJC) tävlar i viktklasserna 
angivna i  Tabell 6. 

Tabell 6. Viktklasser för kvinnor senior och junior. 

Viktklass Bet. Undre [kg] Övre [kg] 

Lätt flugvikt 46 - 46,00 

Flugvikt 48 46,01 48,00 

Bantamvikt 51 48,01 51,00 

Fjädervikt 54 51,01 54,00 

Lättvikt 57 54,01 57,00 

Lätt weltervikt 60 57,01 60,00 

Weltervikt 64 60,01 64,00 

Mellanvikt 69 64,01 69,00 

Lätt tungvikt 75 69,01 75,00 

Tungvikt 81 75,01 81,00 

Supertungvikt 81+ 81,01 - 

3.3 Män och kvinnor ungdom 

Män ungdom (MUA och MUB) samt kvinnor ungdom (KUA och KUB) tävlar i viktklasserna 
angivna i  Tabell 7. 

Tabell 7. Viktklasser för män och kvinnor ungdom. 

Viktklass Bet. Undre [kg] Övre [kg] 

Pinvikt 46 - 46,00 

Lätt flugvikt 48 46,01 48,00 

Flugvikt 50 48,01 50,00 

Lätt bantamvikt 52 50,01 52,00 

Bantamvikt 54 52,01 54,00 

Fjädervikt 57 54, 01 57,00 

Lättvikt 60 57,01 60,00 

Lätt weltervikt 63 60,01 63,00 

Weltervikt 66 63,01 66,00 

Lätt mellanvikt 70 66,01 70,00 

Mellanvikt 75 70,01 75,00 

Lätt tungvikt 80 75,01 80,00 

Tungvikt  80+  80,01  86,00 
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3.4 Diplom 

Diplomboxare i samtliga tävlingsklasser tävlar i viktklasserna angivna i  Tabell 8. Lägre 
viktklasser skapas vid behov i intervaller om 3 kg. 

Tabell 8. Viktklasser för diplomboxning. 

Viktklass Bet. Undre [kg] Övre [kg] 

Lätt mikrovikt 27 - 27,00 

Mikrovikt 30 27,01 30,00 

Atomvikt 33 30,01 33,00 

Lätt molekylvikt 36 33,01 36,00 

Molekylvikt 39 36,01 39,00 

Knottvikt 42 39,01 42,00 

Myggvikt 45 42,01 45,00 

Lätt flugvikt 48 45,01 48,00 

Flugvikt 51 48,01 51,00 

Bantamvikt 54 51,01 54,00 

Fjädervikt 57 54, 01 57,00 

Lättvikt 60 57,01 60,00 

Lätt weltervikt 63 60,01 63,00 

Weltervikt 66 63,01 66,00 

Lätt mellanvikt 70 66,01 70,00 

Mellanvikt 75 70,01 75,00 

Lätt tungvikt 80 75,01 80,00 

Tungvikt 86 80,01 86,00 

Supertungvikt 86+ 86,01 - 

 


